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Dans le Haut Languedoc.




Les Écuries de la Sabatarié sont situées à 8 kms du village de montagne de Brassac. 
Magali et Julie vous accueillent au Sud du Tarn, dans le Parc Régional du Haut Languedoc, en bordure du Massif granitique du Sidobre et des Monts de Lacaune.


· REJOINT cette randonnée à cheval en étoile dans le Parc Régional du Haut Languedoc !
· DECOUVRE chaque jour un parcours différent avec une grande diversité de paysages et de sites insolites.
· CONNECTE-toi avec la Nature, les Chevaux et partage cette aventure avec le même cheval toute la semaine.
· DEGUSTE les savoureux repas « faits maison » au gîte 5 étoiles des Ecuries de la Sabatarié.
· RENCONTRE d’autres jeunes de ton âge dans la convivialité.
· ECHANGE avec les habitants de ce « petit pays » de montagne.



Un pays de légendes et d'Histoires...

L'environnement géographique autour de la ferme offre un fabuleux terrain de jeu grâce à une multitude de chemins, sentiers, pistes forestières encore entretenus ainsi qu'une grande variété de sites touristiques, tel le Massif Granitique du Sidobre, le plus grand d'Europe que nous visitons à cheval.








JOUR 1 LUNDI 
Le village de Cambounés.

Le départ de la randonnée est prévu au plus tôt. 
Après un bon petit déjeuner nous allons chercher les chevaux au parc pour les préparer à notre sortie : pansage, soins, seller…
Nous mettons le pied à l'étrier pour aller au village de Cambounés en empruntant le GR36, l’eau et la forêt encercle ce village paisible où de nombreux agriculteurs sont encore en activité.
Nous traversons de nombreux petits hameaux isolés reliés entre eux par des chemins ou sentiers toujours entretenus par le passage des troupeaux, ici les brebis donnent leur lait pour la fabrication du Roquefort.                                                                                     

Nous pique-niquons en bordure de la Durenque, puis nous irons en quelques galops sur les nombreux chemins herbeux vers le village de Fontbelle, avant de rentrer au Gite des Ecuries.


[bookmark: _Hlk184479490]JOUR 2 MARDI
Le Sidobre

Magnifique journée pour visiter, et découvrir ce site enchanté qu’est le Sidobre !
« Exception géologique unique en Europe, une île de granit parsemée de rochers étonnants… »
Des allées de hêtres séculaires et somptueux nous escortent, c’est sûr les lutins et les fées habitent ces lieux, toute la journée c’est une surprise à chaque foulée.

Nous pique-niquons au lac du Merle, ici les rochers flottent sur le Lac…et nous invitent à la méditation... 
Le retour aux Ecuries sera tardif.

JOUR 3 MERCREDI
Le village de Brassac et la baignade

Aujourd’hui, une sortie insolite nous attends : nous allons rejoindre le village de Brassac.
Il nous faut environ 3 heures pour y parvenir, toujours en empruntant divers sentiers et chemins herbeux qui nous permettent des galops bien rythmés !
Nous traversons ce village de montagne en empruntant le vieux pont pavé du XIIème siècle, les sabots ferrés des chevaux résonnent dans les ruelles et notre passage surprend et ravi les habitants.
La pause pique-nique s’effectue au bord de la rivière l’Agout, à proximité de la piscine où nous allons toute l’après-midi profiter de baignades ! 
Les chevaux rentrent en camion aux Ecuries se reposer dans la prairie et les cavaliers en voiture. 

[bookmark: _Hlk184480737]JOUR 4 JEUDI
« La rondo del peiraire » ou la ronde des tailleurs de pierre

Nous allons pour cette journée remonter dans le temps et découvrir comment les anciens sans grande technologie savaient tailler le granit…
Un savoir-faire que nous découvrons tout au long des parcours remis en valeur par le département du Tarn.
Nous cheminons entre des petits hameaux et des ateliers de tailleurs installés dans la nature au pied des blocs de granits…l’histoire du granit n’aura plus de secret pour vous.
Bien installés dans la prairie à l’ombre des frênes et au frais nous faisons notre pause pique-nique.  
Nous allons visiter le chaos de la Balme en laissant les chevaux à l’attache en sécurité au village.
Nous rentrons aux Ecuries en fin d’après-midi  


JOUR 5 VENDREDI
Espérières et le goûter chez Hugo

Notre dernière journée sera gourmande !
Nous partons après avoir fait les bagages, direction la ferme d’Hugo, jeune agriculteur installé en agriculture biologique, au village d’Espérières, dans notre commune.
Il produit entre autres des petits fruits qu’il transforme en glaces ou confitures…un véritable délice !
Il va nous raconter son parcours insolite et surtout nous régaler avec ses produits. 
Nous rentrons aux Ecuries, et il est l’heure des aurevoirs aux copains, aux chevaux avec la promesse de se retrouver l’été prochain pour de nouvelles aventures !




Le déroulement de nos programmes est donné à titre indicatif. Il peut subir des modifications ou des aménagements, en fonction des critères techniques, des impératifs de sécurité ou des conditions climatiques du moment. 
Dans ce cas, seuls les responsables de l'encadrement sont habilités à prendre les décisions nécessaires.









Public :	Cavaliers à partir de 11 ans, maximum 8.
Dates :	Du 11/08 au 15/08/2025. 
[bookmark: _Hlk29887238]Tarif :        600€ 
Encadrement :	Julie BPJEPS de Tourisme Equestre.

							
Magali Chambaud et Julie Vidal
GAEC Les Ecuries de la Sabatarié
81260 Brassac
Tel : 05.63.74.51.77 06.48.70.93.23 et 06.85.05.73.20
E-Mail: contact@ecuriesdelasabatarie.fr
Web: http://www.ecuriesdelasabatarie.fr




Nom : ……………………………………………………Prénom……………………
Date de naissance……/…/…………Taille……………Poid…………...
Niveau équitation…………………
Adresse…………………………………………………………………………
Adresse mail…………………………………………………………………..
Tel : ……………………………………….
Rando souhaitée : du……/……au……/……

Pour une réservation effective merci d’envoyer 30 % du montant de la rando par chèque libellé à l’ordre de GAEC les Ecuries de la Sabatarié et le solde 8 jours avant le départ.
Dès réception toutes les infos utiles vous seront transmises ainsi que le trousseau et la fiche sanitaire. 













Pour les mineurs :

Je soussigné, après avoir pris connaissance des conditions générales du séjour, déclare y inscrire mon enfant, et l’autoriser à participer aux activités prévues (notamment l’équitation).

J’autorise la directrice à utiliser les images prises pendant le séjour.

J’autorise la directrice à faire soigner mon enfant et à prendre toutes mesures d’urgence nécessaires en cas d’incident, d’accident, ou de maladie, d’hospitalisation, d’anesthésie, selon les prescriptions du corps médical consulté, et m’engage à rembourser, s’il y a lieu, le montant des frais médicaux.

Je déclare que mon enfant est assuré en responsabilité civile.
- Nom de la compagnie d’assurance :
- N° de contrat :

Je déclare que mon enfant est assuré pour les risques liés à la pratique de l’équitation 
 Par la licence fédérale N° :
 Par une autre assurance (Nom et N° de contrat) :
 Mon enfant n’est pas assuré pour la pratique de l’équitation : Je demande au centre équestre de souscrire une assurance. (Supplément 25€ pour l’année ou 10€ pour seulement 3 semaines)

Signature
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